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			La lettre d'octobre : à la bonne heure d'automne!
"Où donc est le bonheur, disais-je ?"
Victor Hugo, Feuilles d'automne

"C’est une bougie, le bonheur"
Christophe Maé

"À la Saint Simon, une mouche vaut un mouton"
Dicton du 28 octobre

Au delà de la frénésie des prix littéraires et des titres de la presse, savoir jouir de l'instant : arôme de feu lointain, bruissement des feuilles, mot aimable, trait d'humour, livre enrichissant (primé ou pas)...et, chaque jour, se lever de bonheur. 
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			[bookmark: A]Le suspense du mois : La proie

Afrique du Sud. Corruption, meurtres, danger omniprésent. Un engrenage complexe. Deux inspecteurs intraitables. Un grand thriller d’espionnage. 
1. Deon Meyer, La proie, n° 68839









		






			[bookmark: D]Prix littéraires de la rentrée 2020 : finalistes et candidats 
"L'heure de vérité" approche. Voici quelques titres du "dernier carré",  dernière étape avant la proclamation :  des finalistes du Goncourt et du Grand Prix de l'Académie, certains multi-nominés.
Trois des quatre finalistes du Prix Goncourt 2020 :
1. Hervé Le Tellier,  L'anomalie, n° 68838 (candidat aussi au Renaudot et au Médicis 2020)
« Le temps s’écoule, et il désarme la souffrance». Un avion dans l'orage, des surprises...Un  roman fascinant, intelligent et d'une grande virtuosité narrative.


1. Djaïli Amadou Amal, Les impatientes, n° 68814
Un roman bouleversant sur la question universelle des violences faites aux femmes.


1. Camille de Toledo, Thésée, sa vie nouvelle, n° 68840 (candidat aussi au Médicis et au Décembre 2020)
Plongée dans une histoire de secret et de violence qui frappe plusieurs générations, ce livre approche au plus près l'énigme de la transmission. 
Finaliste du Grand Prix de l'Académie française 2020, ce livre est aussi candidat aux Prix Renaudot et Interallié :
1. Etienne de Montety, La grande épreuve, n° 68829 
Vers la petite église d’un village du Sud-Ouest, la tragédie attire comme un aimant explosif des hommes que rien ne prédestinait à se rencontrer.
Bien d'autres suivront très bientôt!









		






			[bookmark: B]Prix littéraires de la rentrée 2020 : attribués 
Avant les "grands" prix, d'autres ont été déjà octroyés, non moins respectables. Un des romans remarqués de cette rentrée vient d'en obtenir un :
Prix Landernau des lecteurs 2020 :
1. Lola Lafon, Chavirer, n° 68621
Cléo veut devenir danseuse et se voit proposer une bourse. Mais c'est un piège. Elle deviendra à la fois victime et coupable...
Bien d'autres sont aux portes!
Et pour un aperçu des candidats, finalistes et vainqueurs des Prix littéraires 2020-2021, allez sur notre page dédiée, en cliquant sur ce lien.









		






			[bookmark: C]Sélection 1 : Variations sur le bonheur
Désirable et insaisissable. Dans le pré, dans l'autre, en nous mêmes. Le bonheur, denrée rare et pourtant à portée de main, aujourd'hui déjà.  Et si les livres nous aidaient? En voici une petite sélection, à déguster dans la joie et la bonne humeur :
1. Alain, Propos sur le bonheur, n° 31710
Le bonheur serait-il, finalement, plus simple que nous le pensons ?


1. Matthieu Ricard, Plaidoyer pour le bonheur, n° 12757
Nous aspirons tous au bonheur, mais comment le trouver, le retenir...le définir ? À cette question, l'auteur apporte la réponse du bouddhisme...


1. Tom Hodgkinson, L'art d'être libre...dans un monde absurde, n° 38927
Ce livre profondément joyeux nous appelle à redevenir des esprits autonomes, et enfin libres.


1. Robert Misrahi, La joie d'amour : pour une érotique du bonheur, n° 20793
L'auteur propose une véritable «philosophie de l'amour». Il décrit pas à pas comment le penser et le vivre pour atteindre la splendeur...


1. Frédéric Lenoir, Du bonheur : un voyage philosophique, n° 19883
Durable ou fugace? Subjectif? Peut-il coexister avec la souffrance? Tentative de réponse en compagnie des sages d'Orient et d'Occident.


1. Stéphanie Pahud, Chairissons-nous : nos corps nous parlent, n° 66256
Se chairir, cela peut se comprendre en choisissant tout ce qui nous renforce en joie, en résistance ou en puissance. 


1. Jean Giono, Que ma joie demeure, n° 6100
Beauté de la nature, recherche de l'essentiel. Pour que la joie demeure, il faut que chacun parvienne à la paix intérieure. 









		






			[bookmark: G]Sélection 2 : Amérique, voyage en dystopie
Il ne s'agit pas de Halloween. Bien que parfois ça donne la chair de poule.  Des auteurs de tout temps, visionnaires et engagés, ont imaginé des réalités alternatives, pour mieux les conjurer et préserver l'avenir. A l'approche du 3 novembre, voici une petite sélection :
1. Robert Montgomery Bird, Sheppard Lee, écrit par lui-même, n° 36023
À travers les multiples réincarnations de Sheppard se dessine le portrait de la société américaine, prémonition de l'Amérique délirante de ces derniers temps.


1. Philip Roth, Le complot contre l'Amérique, n° 14236
1940. Lindbergh l'aviateur, républicain, philo-nazi et antisémite, devient président des États-Unis. Une dystopie glaçante.


1. Mario Puzo, Le quatrième K, n° 5855
Francis Xavier, cousin de John, neveu de Bobby (Kennedy donc) devient à son tour président. Sa fille est kidnappée et il prend la voie de la vengeance. Avec des conséquences...


1. Margaret Atwood, La servante écarlate, n° 17026
Un futur proche, outre-Atlantique. L'ordre et l'oppression sont revenus. Roman-réquisitoire contre les fanatismes, apologie des droits de la femme et éloge du bonheur présent.


1. Lionel Shriver, La famille Mandible : 2029-2047, n° 67586
Etats-Unis, 2029. Le pays traverse une crise sans précédent. Soudain, le Président déclare la faillite nationale...


1. Sinclair Lewis, Impossible ici, n° 33947
USA.  "Buzz" Windrip, charismatique, populiste, défenseur des valeurs traditionnelles, gagne les élections. Très vite, le nouveau Président dévoile ses penchants autocratiques, appuyé par une milice paramilitaire...









		






			[bookmark: F]Éphéméride : en ce jour, il y a...
Le 28 octobre 1466 nait Érasme de Rotterdam, grand humaniste de la Renaissance. Pacifiste, ouvert d'esprit, il écrit : « Le monde entier est notre patrie à tous ». Son œuvre la plus connue est disponible à la BSR :   
1. Éloge de la folie ; suivi de la Lettre d'Érasme à Dorpius, n° 12221
Sur un ton joyeux et en apparence innocent, Erasme combat le dogmatisme et le fanatisme, au nom d’un humanisme chrétien.
Le 28 octobre 1905 meurt Alphonse Allais, écrivain, journaliste et humoriste français. Maître de l'absurde drolatique, il était d'une grande inventivité, non seulement littéraire, mais aussi scientifique (on le doit entre autres le café soluble...comme quoi tout est soluble dans l'humour).
1. Vive la vie!, n° 16532
Les lieux communs, les idées reçues et la médiocrité sont ici fustigés avec humour et virulence.
Vous accédez à tous les titres d'Alphonse Allais disponibles à la BSR en suivant ce lien









		






			[bookmark: M]Rappel pour le BSR littéraire d'octobre : l'art et la magie de la traduction
Dans 3 jours, ce samedi 31 octobre à 10h00 l'invitée sera Camille Luscher, traductrice entre autres de Max Frisch, Arno Camenisch, Eleonore Frey et Annette Hug. La rencontre aura lieu dans le respect stricte des consignes.
Vous aurez avantage d'information en suivant ce lien

N'hésitez pas à vous inscrire ou donner de vos nouvelles le plus tôt possible en téléphonant au +41 21 321 10 10 ou par courriel à info@bibliothequesonore.ch. Attention : les places sont limitées à 20!









		






			[bookmark: H]Un radeau de livres sur la houle
Chères auditrices et lectrices  chers auditeurs et lecteurs. En ces temps d'orage, troubles mais passionnants, restons sereins, solidaires et inventifs. Notre service continuera, grand merci à vous!  Toujours des nouveautés, des découvertes et des redécouvertes. Avec un solide et léger radeau de livres,  vainqueur de toutes les vagues - qui sait quelles nouvelles terres littéraires nous découvrirons!

Encore merci et prenez bien soin de vous !









		






			
Bonne lecture, belle écoute, bon courage

et... 













				
			Á bientôt pour de nouvelles découvertes! 
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