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Aux membres, membres-amis, bénévoles,

Sortie à Avenches.
Le lundi 4 juillet 2022. 
Sabrina Faretra, Catherine Vernez et Myriam Kernen vous proposent une journée à Avenches, lieu important à l’époque romaine.
Déroulement de la journée:

08h20 :  RDV aux Croisettes, terminus du M2, 
08h30 :  Départ en car.
09h20 :  Arrivée à Avenches.
              Deux programmes se passeront en parallèle. Tout le monde aura accès à tout, mais en deux groupes de 20 personnes alternativement.
09h30 :  Départ du groupe 1 pour une ballade de 45 minutes de marche effective, mais avec plusieurs arrêts pour se rapprocher du théâtre, de l’endroit que l’on appelle le cigogner qui sont les ruines d’un énorme sanctuaire, des thermes et bien-sûr de la Porte de l’Est.
09h30 :  L’autre moitié du groupe reste dans le car pour aller visiter la réserve archéologique où nous pourrons toucher les pierres antiques avec un archéologue.
11:00:    On inverse les deux groupes. Le car amène le groupe 2 au lieu d’arrivée de la marche du groupe 1, et le groupe 2 fait la ballade en sens inverse, et le groupe 1 va à la visite.
13h00:   Repas au restaurant de l’Institut équestre national d’Avenches.


     Menu 1 : Salade mêlée, Filet mignon de porc-nouilles-sauce aux    champignons, Duo de tartelettes-Citron-vert-basilc et yuzu, café inclu.

Menu végétarien: Même entrée, même dessert, galette de corn à la place de la viande.

14h30 :  Visite de l’Institut équestre national d’Avenches.
15h30 :  Pour ceux qui ont encore de l’energie, petit tour individuel au haras national, sinon, encore un petit café sur la jolie terrasse.
16h30-17h :  Départ d’Avenches en car.
17h30-18h :  Arrivée aux Croisettes.

SUITE AU VERSO
Prix de la journée: CHF 40,00 comprenant le transport, le repas, les visites et le café après le repas, les boissons sont à votre charge.

Inscriptions:

Jusqu'au 22 juin 2022 auprès de Lucia Pisano au 078 781 23 61 ou par courriel balade.lucia@gmail.com . En précisant votre choix de menu.

Cette marche n’est pas possible avec un rolator.
Dans l'attente de vous revoir lors de cette balade, Lucia vous présente ses salutations les meilleures.

Pour le comité: Sabrina Faretra
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